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"Sul filo”
Adolescenze possibili

“Ho vissuto un tempo fragile, ho imparato un nuovo abbecedario. Ho sperimentato

equilibri diversi, sentendomi spesso sul filo.” Dolores Munari Poda, 2017

Cosi come un adolescente si chiede cosa stia accadendo nella sua vita e cosa si possa
fare per trovarne un significato, vogliamo entrare nel senso di questo periodo e lasciarci
interrogare. Un’occasione per fare il punto del dove siamo.

| nostri studi sono invasi da adolescenti in difficolta, nelle scuole e in famiglia si
moltiplicano i segnali di allerta e gli interrogativi che chiedono risposte.

“Adolescenze” non solo come fase temporale di un individuo ma, in una visione piu
allargata, come fase sociale di crisi identitaria e occasione di ridefinizione, una rilettura
dell'individuale, del familiare e del sociale in un’ottica evolutiva.

“Adolescenze possibili” come chiave di lettura dell’'oggi.

Parleremo di adolescenti ma anche di bambini, giovani adulti, uomini o donne fragili e
non solo di individui ma anche di gruppi e comunita.

Romanini (1988) parlerebbe di crisi individuatorie che stimolano nuove ridecisioni.

E allora & possibile camminare su un filo? Secondo noi si.

Siamo alla ricerca di “funamboli della vita” e, se & possibile ricucire, cerchiamo “sarti
degli accadimenti”. Per questo ti invitiamo: abbiamo bisogno di dircelo, di condividerlo.

Quali processi di rigenerazione ed integrazione abbiamo realizzato in questa fase storica
nelle nostre aule, nei nostri studi e luoghi di vita o di lavoro? Quale nutrimento ci ha
supportati? Quali modi per definirci nuovamente come persone e professionisti in



contesti in cui siamo chiamati a vivere e gestire |'incertezza. Come ci rammendiamo?
Come camminiamo sui nuovi fili? Quali percorsi proponiamo concretamente?
Recuperiamo le nostre radici e guardiamo avanti in solitudine o in buona compagnia?
Come ci troviamo o ritroviamo al di |a delle nostre sicurezze? Come ricerchiamo “vecchi

saggi”?

Sara un atelier di lavoro, un laboratorio creativo dove regnano processi caratterizzati da
attenzione, cura e pazienza.

L'evento si terra venerdi 25 agosto, dalle 10 alle 17 e sabato 26 dalle 9.30 alle 17.30.
E’ stato richiesto I'accreditamento ECM.

Il Seminario sara aperto a colleghi dei campi educativo, organizzativo, del counselling e
della psicoterapia.

Call for proposals
Cari soci e amici,

Il Seminario si terra venerdi 25 agosto 2023, dalle 10 alle 17 e sabato 26, dalle 9.30 alle
17.30. Vi saranno interventi dei relatori in plenaria, in sessioni parallele e workshop.

Si accettano proposte di contributi sotto forma di comunicazioni orali e di workshop.

Chi volesse proporre una presentazione (20 min) o un workshop (90 min) dedicato al
tema, pud inviare un abstract in italiano e inglese entro e non oltre il 21 aprile,
all'indirizzo navigando@versoitaca.it

Il testo dell’abstract non deve superare il totale di 1000 caratteri, spazi inclusi, e pud
essere strutturato nei seguenti paragrafi: presentazione del tema e degli obiettivi
dell'intervento, metodo e teorie di fondo, risultati, considerazioni conclusive.

Il Comitato scientifico comunichera I'accettazione o meno della presentazione in tempo
utile. Ringraziamo per |'impegno e arrivederci a presto.

Il Comitato Organizzativo



